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Figura 2: Punti di Contatto nella Cavità Orale

 Studio Clinico: NoGag come Nuovo Rimedio per l’Eliminazione del Riflesso Faringeo

 NoGag riduce significativamente un accentuato riflesso faringeo in media del 70% per un'ora.

RIASSUNTO

Luogo:  

Problema: 

West Coast University, Dental Hygiene School, USA

Controllo: Non è stato fornito alcun rimedio orale. Variabile: È stata somministrata oralmente la polvere
NoGag e sono state effettuate misurazioni a 10 secondi e a 1 ora. Sono stati misurati molteplici punti di
contatto anatomici (TP1-TP5) per quantificare il riflesso del vomito.

Un accentuato  riflesso faringeo è un inconveniente comune sia per i professionisti del settore
odontoiatrico sia per i pazienti e può influire sul successo della procedura, sulla pianificazione e sulla
soddisfazione del paziente. Un gruppo di 10 persone è stato oggetto di indagine per verificare se una
nuova polvere diminuisce efficacemente il riflesso faringeo auto-riferito.

Obiettivo: Determinare se
una nuova polvere orale è
in grado di sopprimere la
risposta faringea nei
pazienti con un accentuato
autoriferito riflesso
faringeo.

Risultati: È stata osservata
una riduzione media del
70% del riflesso faringeo
(riflesso del vomito), senza
differenze statisticamente
significative alle misurazioni
dei 10 secondi e di 1 ora.

I valori misurati per tutti i
Punti di Contatto (TP 1-5)
prima dell' intervento erano
significativamente più alti
rispetto a 10 secondi dopo
(p=0.0058) e a 1 ora dopo
(p=0.0082).

 

Per stabilire l'idoneità è stato utilizzato un questionario di auto-segnalazione del Riflesso Faringeo (PRR): 10 pazienti hanno soddisfatto i criteri.  

Sono stati raccolti dati di osservazione visiva ed è stato somministrato un questionario post-indagine. 

Sono stati misurati tre diversi intervalli test: Base (prima dell'applicazione della polvere), 10 secondi dopo la somministrazione della polvere e 1

ora dopo la somministrazione della polvere.

Sono stati misurati cinque punti di contatto: TP1: Parete Faringea, TP2: Area Tonsillare, TP3: Giunzione del Palato Duro e Molle, TP4:

Deviazione omolaterale dell'Ugola, TP5: Posteriore alle Papille Circumvallate della Lingua. È stato utilizzato un t-test appaiato per analizzare i

dati. 
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